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جهتتت  صو  و وپمفلتتتموزشي دتتتصوص و  تتتي و

وGlobal Handwashing Day)  ) صسم دستن
 

و
و

 و یواستتتموبتتتدو تتت و تتت  ووووم؛صستتت جهتتت  صودستتتتنو  و 

 تتت وز ووو  تتت دستشتتتيیوصستتتمو  تتت رو تتتاصیوززتتت  صوا وو

پ شتتتت  ایوا وصتتتت  يیو تتتتدوملتتتتيایوم شتتتت وبل تتتت یوص وووو

و.ديص  م  ی،وص وسااساوجه یوزااشصوصادتدوشص
 

ابتبتتتاو تتتاوستتت  وو15و وجهتتت  صودستشتتتيیوصستتتته وص و 

و اززا وشصوديص.وو
و

   وا وزااشصوصادتتتموارنو و ،وا م مو ه ادتتتموشل ستتت و

و صسمو  وووت ث اوزیوص وسلاشتصواسم.

و تت ودستتتنووو و وطتتي وص وحستت  و قتت  وص و تت وصستتمودستتتن

و.واسموشهموصوو اوص  يی

دستنوصسمو  و  وووووووو سلاشموش وشح فظموشصوبل ووو صسمو  وا و

ب  یو  وا م موص و ه ادتتمومميشصواستتموبدور ووو،صتت  يی

اق اموپ شتت  اا دوص وصستتتا وووشقاویو دوصتتافدوستت ص و دوووو

 حس  وشصوزر .

ص  یواول نو ا وو وصوا ياعووراو و  ،و  بتایو  وووش کاو ووووو

و م رمووو ي صیوغذاواصتتيلصوووص ستتمو  و ل  اارن .  واستتم

دمو ص ووتيا  موشصو ه ا س   یووص  و  ود یووزليص واحتم  وا و 

ودستنووو مچل ن.وص  موب  شو اوش کاو ووو  بتایووراو ،

وا وش  ل و     م  یوا و س   یووص ش یو زرلدوا وس ر دوو  وصسمو

و.بل وشصوجليز ای…وواسه  وا   ،

 ا و  و اایووتارنوووشهمتارن،وستت ص ز ایوجه  صص ور و مد

  و  وز ووودستشيیوشکا وصسمووووپ ش  ایوا وا تق  ووراو وو

و.اسموص  يی

  و دودتتازو راوشيا صوا تق  ووراو ووومفي موا وطارقوصستتم

 :اسم

   یو شستدوووزليص صسمو صیو دوچشم،و  لصوووص  یو  وصسمو��

   یو شستدوووزليص غذاو يصیووو يد  یو  وصسمو��

 لمسوسطيزووواد  یوزليص و��

دم و  لصو يصووووووو�� صسموصاصیو  وفاصیوبدوپ شوا ولمسوصسمو

 اوزافتدو  دتت ور و  وصستتموجليیوص  یو يصو او ش یومطستتدووووو

 .سافدوپيد    و  د 

صستتتمو صیو دوستتتطيحصوبدوفاصوزليص و دووراو وپسوا وووو��و

 مطسدوووسافدوووزافتنو  لصوزیوسطيزو اولمسوباص و  د 

و
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و م؟ر  یو يصو اوحتم و  ر و شي یوصسمچدو ش

 

   ومميشصور ووس لدو قل دومميشصپسوا ولمسوسطيزوص وشک یو��

 پ ش،وص وح نووو ع وا وپختنوووزش ص وباصیوغذاو��

 پ شوا وغذاو ي صیو��

 پ شوووپسوا وتم  و  وفاصیوبدوصچ  واسه  ووواستفااغواسمو��

   پ شوووپسوا وپ  سم یوباصیو  مو��

 ا واستف ص وا وتيالموپسو��

 پسوا وزافتنو  لص،وسافدووومطسدو��و

پسوا ولمسوح يا  ت،وغذاوصاصیو دوز ه ور وصسموو��

  صیو دوش فيعوح يا  ت

 پسوا ولمسو   لدور وب سدو   لد��و

 چ ي دوصست یو يصو او شيئ م؟

صستتتت یو تتتيصو او تتت وز وتم تتتزووو وایو تتت سووو��

او ورت وشت ر وووبل  ،ودت اوز و او بل رت وووصت  يیوج شت وووو

 تتدوصستتت  ت یو م ل تت ورتت وصتت  يیوشتت ر و اوص وبتت وووووو

 .صسمو يصو ارزر 

ب وصست  ت ی،و  نوا  شت ی،وپشموصسته ،وا  شمووووووو��

  و او دو ي صو دوصتت  يیوزغشتتتدودتت تتمووو راو   ن

 .باص وووتم زوبل  

ص  يیوووووسموصو�� ست  ت یو او ي و  و سموث   دوص بمو  

 . شيئ  

 . کش  و  رت یو اوز ز و او   وبل  ووو ي وصسمو��

 .صست  ت یو او  وحيلدوتم زو ش وبل  و��

 

دو تووشابتزوت تيرا اصا یو   ت وووووHSEووته دوووتلظ م:وواحت و

 اا تاوو" 24/07/1403":ودستنوصسمو و وجه  صشل سبمو
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